
※ゼッケンは受付時に配布させていただきます。

　　　　　開場８:３０(受付・計量)　試合開始９:３０

　この度、第３４回周防灘杯空手道選手権大会、ならびに第４回 HAKA ALL
JAPAN CHALLENGE CUP 指定大会、第１回 HAKA 全日本ジュニア覇王
選抜指定大会を開催する運びとなりました。

　初級クラスは本大会より無差別級となります。
また、中級・選抜クラスは２０２７年８月１日に滋賀県彦根プロシードアリーナにて
開催される第４回 HAKA ALL JAPAN CHALLENGE CUPおよび第１回
HAKA 全日本ジュニア覇王決定戦への出場権利をかけた戦いとなります。
なお、権利獲得者の繰り上げはございませんので他大会にて同大会への権利
獲得済みの方はお申し込みをお控えいただければ幸いです。

　何卒、今大会へのご理解ご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

第３４回 ノックダウンオープントーナメント２０２６
周防灘杯空手道選手権大会

第４回 HAKA ALL JAPAN CHALLENGE CUP 指定大会
第１回 HAKA 全日本ジュニア覇王 選抜指定大会

記

ご案内

令和８年１０月１１日(日)開催日時

申込締切 令和８年８月２１日(金)

　　　　周防灘杯空手道選手権大会事務局　必着
※試合数に応じて2部制となる場合がございます。

　　　　　　詳細が決まり次第、改めてご連絡させていただきます。

主催 日本空手道連盟　黎明塾

会場

出場費 6,000円
※納入いただいた出場費は試合不成立など大会側都合を除き、
いかなる理由でも返金致しかねますのでご了承ください。

〒824-0036　福岡県行橋市南泉2丁目20-12

行橋市民体育館(福岡県行橋市今井3759/0930-24-4000)

申込先

　　　　周防灘杯空手道選手権大会事務局

　　　　　　　　　植山　茂喜　　(携帯)090-5486-5578



【審判基準】

審判員は主審１名、副審２名にて行い、競技に関する決定は主審の裁決によるものとする。

主審による裁決が困難な場合は審判団審議の上、審判長が最終決定を行う。

【試合時間】

＜幼年/小・中学校＞ 予　選 (本戦１分３０秒→延長１分マストによる勝敗決定)

決勝戦 (本戦１分３０秒→延長１分→再延長１分マストによる勝敗決定)

＜高校・一般/シニア＞ 予　選 (本戦２分→延長２分マストによる勝敗決定)

決勝戦 (本戦２分→延長２分→再延長２分マストによる勝敗決定)

【防　　具】

初中級クラスはヘッドガード(面付きに限る）の着用を義務とし、上級はヘッドガードなしとする。

ヘッドガード 拳サポーター 脛サポーター 膝サポーター ファールカップ 胸ガード

各自用意 義務 義務 自由 義務 なし

各自用意 義務 義務 自由 自由 自由

各自用意 義務 義務 自由 自由 義務

各自用意 義務 義務 自由 義務 なし

各自用意 義務 義務 自由 義務 なし

各自用意 義務 義務 自由 義務 なし

各自用意 義務 義務 自由 自由 義務

なし なし なし なし 義務 なし

なし なし 自由 なし 自由 義務

なし なし なし なし 義務 なし

●サポーターは布製に限る。(綿抜行為は禁止のため失格とする。)

●胸ガードは胸部のみとし、腹部にかかる物は禁止のため失格とする。

●飛沫対策としてヘッドガードの貸出しは致しません。各参加団体にてご準備ください。

【組　　手】

試合の勝敗の基準は１本勝ち・判定・反則による失格・試合放棄による勝ちにて決定する。

①１本勝ち(技あり２本で1本)

　反則箇所を除いて、突き・蹴り・肘打ち等を瞬間的に決め、相手を３秒以上ダウンさせるか、相手が試合続行不能になった場合。

②技あり

　技が決まり、相手の体が瞬間的に崩れた場合、または戦意を失った場合。

　外廻し蹴りは、相手が転倒した場合または大きく体勢を崩した場合のみ有効とする。

③判定勝ち

　時間内に1本勝ちで決まらない場合は、双方の技術・気迫の優劣・減点数の多少等により決定する。

　判定は審判の旗が過半数以上あがれば勝ちとする。

【反　　則】

①拳・肘・貫手・頭突きによる首および顔面への攻撃

②上段膝蹴り(高校生以上は可)

③ダウンした相手への攻撃

④金的蹴り

⑤押し、掴みによる攻撃

⑥場外への逃走(主審の判断に委ねる)

⑦反則は注意が科せられ、注意２で減点１、注意３で失格とする。

⑧呼出は行わないため、各自5試合前までに控席に着席しておく。試合開始までに着席していない場合は失格とする。

シニア

審判規定

幼年

小学１～２年生女子

小学３～６年生女子

小学１～２年生男子

小学３～６年生男子

中学生男子

中学生女子

高校生・一般男子

高校生・一般女子



ふりがな

選手氏名

1 14

2 15

3 16

4 17

5 18

6 19

7

8

9

10

11

12 ※選手のお弁当はありません

13 ※道場代表者のお弁当はご用意いたします。

送付先： 〒824-0036　福岡県行橋市南泉2丁目20-12　　　植山　茂喜　宛

申込締切：令和８年８月２１日(金)必着　周防灘杯空手道選手権大会事務局必着

第３４回 ノックダウンオープントーナメント２０２６ 周防灘杯空手道選手権大会

参加申込・誓約書

※私共は大会中のケガ、事故等に対する一切の責任を大会主催者・関係者に問わないことを誓います。

保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㊞

男

女

生年月日 段位/級

　　　　年　 　月　 　日生

所属道場名 道場責任者 道場責任者連絡先

段
級

学年 年齢 身長 体重 空手歴

年 歳 cm kg   年　            　ヶ月

小学１年女子

※衛生上、フェイスガードの貸出しは致しません。各自ご準備ください。

※初級…初級クラスで入賞経験がない選手、及び空手歴２年未満の選手

小学１年男子

出場クラス(番号・階級)に〇を付けてください。

幼年

小学２年男子

小学２年女子

小学３年男子

小学３年女子

小学４年男子

小学４年女子

小学５年男子

小学５年女子

小学６年男子

小学６年女子

中学１年男子

中学３年男子

中学３年女子

中学１年女子

中学２年男子

中学２年女子

＊参加人数により、クラス統合、廃止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

出場料　6,000円

出場クラス番号

記入例）　　２２

↓ご記入をお願いいたします

初級



ふりがな

選手氏名

1 22

2 23

3 24

4 25

5 26

6 27

7 28

8 29

9 30

10 31

11 32

12 33

13 34

14 35

15 36

16 37

17 38

18 39

19 40

20 41

21 42

※選手のお弁当はありません

※道場代表者のお弁当はご用意いたします。

送付先： 〒824-0036　福岡県行橋市南泉2丁目20-12　　　植山　茂喜　宛

小学6年男子　４２kg以上（　中級  ・  選抜  )

小学6年女子　４２kg未満（　中級  ・  選抜  )

第３４回 ノックダウンオープントーナメント２０２６ 周防灘杯空手道選手権大会
第４回 HAKA ALL JAPAN CHALLENGE CUP 指定大会

第１回 HAKA 全日本ジュニア覇王 選抜指定大会

参加申込・誓約書
※私共は大会中のケガ、事故等に対する一切の責任を大会主催者・関係者に問わないことを誓います。

保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㊞

男

女

生年月日 段位/級

　　　　年　 　月　 　日生

所属道場名 道場責任者 道場責任者連絡先

段
級

学年 年齢 身長 体重 空手歴

年 歳 cm kg   年　            　ヶ月

小学1年女子　（　中級  ・  選抜  )

※衛生上、フェイスガードの貸出しは致しません。各自ご準備ください。

※中級…過去に中級クラスで入賞経験がある選手。また、上級クラスで一度も権利獲得がない選手は出場可。

出場クラス(番号・階級)に〇を付けてください。

幼年 中学1年男子　４５kg未満（　中級  ・  選抜  )

小学1年男子　（　中級  ・  選抜  ) 中学1年男子　５４kg未満（　中級  ・  選抜  )

小学2年男子　（　中級  ・  選抜  ) 中学1年女子　４５kg未満（　中級  ・  選抜  )

小学2年女子　（　中級  ・  選抜  ) 中学1年女子　４５kg以上（　中級  ・  選抜  )

小学３年男子　２９kg未満（　中級  ・  選抜  ) 中学２・３年男子　５２kg未満（　中級  ・  選抜  )

小学３年男子　２９kg以上（　中級  ・  選抜  ) 中学２・３年男子　６０kg未満（　中級  ・  選抜  )

小学３年女子　２９kg未満（　中級  ・  選抜  ) 中学２・３年男子　６０kg以上（　中級  ・  選抜  )

小学３年女子　２９kg以上（　中級  ・  選抜  ) 中学２・３年女子　５０kg未満（　中級  ・  選抜  )

小学４年男子　３２kg未満（　中級  ・  選抜  ) 中学２・３年女子　５０kg以上（　中級  ・  選抜  )

小学４年男子　３２kg以上（　中級  ・  選抜  ) 一般・高校男子　６５kg未満（　中級  ・  上級  )

小学４年女子　３２kg未満（　中級  ・  選抜  ) 一般・高校男子　７５kg未満（　中級  ・  上級  )

小学5年女子　３６kg未満（　中級  ・  選抜  )

小学5年女子　３６kg以上（　中級  ・  選抜  )

小学6年男子　４２kg未満（　中級  ・  選抜  )

小学４年女子　３２kg以上（　中級  ・  選抜  )

小学5年男子　３６kg未満（　中級  ・  選抜  )

小学5年男子　３６kg以上（　中級  ・  選抜  )

出場階級

記入例）　　２２

中級　・　選抜

＊参加人数により、クラス統合、廃止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

申込締切：令和８年８月２１日(金)必着　周防灘杯空手道選手権大会事務局必着

中学1年男子　５４kg以上（　中級  ・  選抜  )

一般・高校男子　７５kg以上（　中級  ・  上級  )

一般・高校女子　５３kg未満（　中級  ・  上級  )

一般・高校女子　５３kg以上（　中級  ・  上級  )

シニアA男子(３５～４１歳)　７０㎏未満（　中級  ・  上級  )

シニアA男子(３５～４１歳)　７０㎏以上（　中級  ・  上級  )

シニアB男子(４２～４９歳)　７０㎏未満（　中級  ・  上級  )

シニアB男子(４２～４９歳)　７０㎏以上（　中級  ・  上級  )

小学6年女子　４２kg以上（　中級  ・  選抜  )

シニアC男子(５０歳以上)　７０㎏未満（　中級  ・  上級  )

シニアC男子(５０歳以上)　７０㎏以上（　中級  ・  上級  )

↓ご記入をお願いいたします↓

出場料　6,000円
出場クラス番号

中級/選抜

(上級)



拝啓
　皆様にはますますご健勝の事と存します。
平素より、ご理解・ご協力を頂いておりますことに深く御礼申し上げます。

　さて、この度令和８年１０月１１日(日)行橋市民体育館にて
第３４回 ノックダウンオープントーナメント２０２６ 周防灘杯空手道選手権大会を
開催させていただく運びとなりました。
これもひとえに、皆様方のご支援・ご協力のお陰と深く御礼申し上げます。
　本大会は空手を通じ、各流派・会派の交流を図るとともに、精神鍛錬・礼儀礼節・
技術向上に、日々励む青少年健全育成に努力してまいりたいと思います。

　つきましては、大会を成功させるためにパンフレットの協賛広告を募集する次第と
なりましたので何卒、趣旨をご理解いただきご協力賜りますようお願い申し上げます。

敬具

尚、協賛広告料につきましては下記の通りとなります。

●A4サイズの1/4ページ

●A4サイズの１/2ページ

●A4サイズの１ページ

●裏表紙１ページ（カラー）

●ゼッケン

《　大会主宰　》

日本空手道連盟　　黎明塾　　塾長　　植山　茂喜

【　問合せ先　】

〒824-0036　福岡県行橋市南泉2丁目20-12

周防灘杯空手道選手権大会事務局　　植山　茂喜

　　携帯　：　090-5486-5578

会社名・団体名 金額

大会会場　:　行橋市民体育館　　  

第３４回 ノックダウンオープントーナメント２０２６ 周防灘杯空手道選手権大会

協賛広告の募集について

記

大会日時　:　令和８年１０月１１日(日)

※○で囲んでください。

5,000円

10,000円

20,000円

30,000円

50,000円

締切　:　令和８年８月２１日(金)

＊お手数ですが、広告原稿(名刺等）・掲載料金を添えてご送付ください。

切り取り線

【　協賛広告申込書　】

１/４ページ　　　・　　　１/2ページ　　　・　　　１ページ

ゼッケン　　　・　　　裏表紙


